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Digestao

Digerir: Transformagcao quimica ----- > ceélulas do
organismo.

EX.:
Proteinas animais ----- p aminoacidos  ----- >
proteinas proprias.

Carboidratos ----- > glicose.

Gorduras ----- > acidos graxos e glicerol.
Processo de 72 horas. para completar-se.
Proteinas ----- > estruturas organicas,
Carboidratos ----- > energia,

Gorduras ----- > energia e isolantes térmicos.




=VAINES

Enzimas, proteinas especializadas na catalise de reacodes
bioldégicas. Aceleram a velocidade de uma reagcéo, sem participar
(como ragente ou produto) .

Diminuem a energia de ativagcaode uma reacgao.

- Oxidorredutases: Catalisam reacOes de transferéncia de elétrons,
oxi-reducao. Desidrogenases e as Oxidases.

- Transferases : Catalisam reacdes de transferéncia de grupos
funcionais, amina, fosfato, acil, carboxil, etc. Quinases e as
Transaminases.

- Hidrolases : Catalisam reacdes de hidrolise de ligacéo covalente.
Ex: As peptidades.

- Liases: Catalisam a quebra de ligacdes covalentes e a remocao de
moléculas de dgua, amonia e gas carbdonico. Descarboxilases.

Isomerases: Catalisam reacdes de interconversao entre isomeros

Opticos ou geométricos. Epimerases.

- Ligases: Catalisam reacdes de formacé&o e novas moléculas a
partir da ligacao entre duas ja existentes, gasto de ATP. Sintetases.




Sistema gastintestinal:

Boca

Faringe e
Eséfago

Estémago

Intestino delgado
Duodeno
Jejumo

ileo

Intestino Grosso
Ceco
Cdlon ascendente
Colon Trasnverso
Colon Descendente
Reto










Pele 2 m2

Pulmao 100 m2

Intestino 500 m2
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Nossa Microbiota;

Approximadamente. 100.000.000.000.000  (10%) bactérias

Mais de 2.000 espécies bacterianas

Aproximadamente

1012 células .-';'E?!:'F'I_.
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